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2026-27 年度大灣區體育推廣先導計劃 
本計劃由康樂及文化事務署資助，中國香港棒球總會主辦，以棒球運動為載體，秉持以下宗旨： 
 推廣棒球運動，培養持續參與的運動習慣； 
 搭建香港及大灣區青年交流平台，促進體育融合，增強文化認同； 
 發揮先導作用，探索可持續的區域體育協作模式。 

活動名稱 灣區棒球好球營（中山站） 灣區少棒新星訓練營（深圳站） 

協辦單位 中山熊貓體育 蕎華(深圳)體育科技有限公司 

日期 
2026 年 11 月 27 日至 29 日 

(日程見附件一) 
2027 年 1 月 1 日至 3 日 

(日程見附件三) 

場地 
中山市 小欖鎮 

熊貓體育訓練基地 
深圳市 福田區 

深圳中心公園棒球場 

年齡 
青年組：13 – 18 歲 
成人組：18 歲以上 

男女均可 

7-12 歲，男女均可 
歡迎家長或成年親屬陪同參加 

核心活動 棒球訓練﹑練習賽 

少棒球員：進行棒球訓練及練習賽。 

家屬學員：學習棒球記錄法，培養欣賞棒球賽

事的能力。（家屬學員如報讀由棒總舉辦的 2026-27 年度

三級記錄員證書課程，可獲扣減所需實習場數。） 

核心活動 
報名費 

每人港幣 1,000 元 

 費用包括食宿、往返中山及活動地點交通、 
訓練上衣 2 件、球帽 1 頂及旅遊保險。 

 住宿安排：營地 4-6 人房, 設施配套齊全 
(洗衣機、乾衣機、飲水機、公用衛生間） 

每人港幣 1,000 元 (大小同價) 

 費用包括食宿、往返深圳及活動地點交通、 
訓練上衣 2 件、球帽 1 頂及旅遊保險。 

 住宿安排：酒店雙人房，球員與家屬同房；若家屬

未能隨行，則兩名球員入住雙床房 

配套活動 
(自由參加) 

觀看世界棒球 12 強比賽 (WBSC Premier 12) 
參觀深圳科學技術館（光明區） 

“數位文明、創新未來”為展示主題 

配套活動 
門票價格 

人民幣 128 至 498 元（詳見附件二） 

能否成功購票及具體票價，概以官方票務安排為準。 

人民幣 50 元 

7-12 歲學員優惠票人民幣 32 元 

截止報名

日期 
2026 年 11 月 13 日 2026 年 11 月 30 日 

名額 40 人，先報先得（額滿即止） 30 人，先報先得（額滿即止） 

備註 參加者必須出席三天核心活動 
如參加者自行抵達或離開，恕不獲扣減報名費 

參加者必須出席三天核心活動 
如參加者自行抵達或離開，恕不獲扣減報名費 
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報名辦法： 
1. 登入中國香港棒球總會「網上登記系統」進行網上報名。 

網頁：https://www.hkbaseball.org/login.php 
 
2. 活動連結： 
 灣區棒球好球營（中山站） 

https://www.hkbaseball.org/product_details.php?id=598039  
 

 灣區少棒新星訓練營（深圳站） 
https://www.hkbaseball.org/product_details.php?id=598041  

 
3. 登登入帳號／登記成為用戶後，可透過「傳款易（PayDollar）」選擇以下付款方法繳付費用： 

• 以「繳費靈（PPS）」付款（需事先開設繳費靈戶口）；或 
• 以「支付寶香港（AlipayHK）」或「銀聯（UnionPay）」付款（需事先開通電子錢包）；或 
• 以 Visa 或 Mastercard 支付；或 
• 以「PayMe」、「Apple Pay」或「Samsung Pay」支付。 

 
4. 完成網上付款後，請填寫以下 Google 表格並提供相關資料：: 

https://forms.gle/zu5RnxsVXEDcSyip7 

• 申請人回鄉證（或旅遊證件）資料 
• 配套活動選項 
• 訓練上衣、球帽尺碼 

 
備註： 

1. 參加者需自備棒球手套、棒球褲、皮帶及長襪，並穿著由棒總提供之訓練上衣及球帽參與訓練。 

2. 棒球、球棒及護具由棒總提供。 

3. 由網上付款系統公司所收取之手續費亦已包括在報名費內。 

4. 報名資料不全，恕不受理。報名者所提供的個人資料，只作中國香港棒球總會的活動報名事宜、統計、日

後聯絡及活動意見調查之用，亦只限於本會授權人員方可查閱有關資料作前述目的之用。遞交報名後，如

欲更正或查詢個人資料，請與本會職員聯絡。 
 

查詢: 
 

中國香港棒球總會 
電話：2504 8330 電郵：office@hkbaseball.org 
網址：https://www.hkbaseball.org/ 
 

 辦公時間 
星期一至五: 上午 9:00 至 下午 1:00 及 下午 2:00 至 下午 6:00 
星期六﹑日及公眾假期全日休息 
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 附 件 一  

2026-27 年度大灣區體育推廣先導計劃 

灣區棒球好球營（中山站）日程 
2026 年 11 月 27 日至 29 日 

 
日 期  時 間  活 動  地 點  

11. 27 07:00 紅磡火車站集合乘坐過境旅遊專車往中山  

（五） 約 10:00 抵達營地辦理入住 熊貓訓練營 A B 營 
 約 11:00 活動簡介及領取訓練服 熊貓訓練營 A B 營 
 約 12:00 午餐 熊貓訓練營 A B 營 
 14:15 營地出發往球場  
 14:30-17:30 棒球訓練 少棒場 
 17:40 少棒場返回營地  
 18:00 晚餐 熊貓訓練營 A B 營 
 19:00 首日活動總結及翌日日程簡報  

11. 28 08:00 早餐 熊貓訓練營 A B 營 
（六） 08:30 營地出發往球場  

 08:45-11:45 訓練 少棒場 
 12:00 返回營地用午餐  
 13:45 出發往球場  
 14:00-16:30 練習賽 少棒場 
 16:45 返回營地  
 17:00 晚餐 熊貓訓練營 A B 營 
 17:45 出發往熊貓紀念球場  
 18:00 安檢進場觀看 

世界棒球 12 強比賽 (WBSC Premier 12) 
中國 vs 尼加拉瓜 

熊貓紀念球場 

 21:40 返回營地  
11. 29 08:00 早餐 熊貓訓練營 A B 營 
（日） 08:30 出發往球場  

 08:45-11:45 練習賽 熊貓紀念球場 
 12:00 返回 A B 營用午餐  
 14:15 出發往球場  
 14:30-17:30 練習賽 熊貓紀念球場 
 17:40 便餐  
 18:30 由球場啟程返港  紅磡火車站解散 

註：日程上所列時間僅供參考，得按實際情況調整。 
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 附 件 二  
 

世界棒球 12 強比賽 (WBSC Premier 12) 

賽 事 日 程 , 門 票 價 格 及 票 區 
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 附 件 三  

灣區少棒新星訓練營（深圳站）日程 
2027 年 1 月 1 日至 3 日 

 
日 期  時 間  活 動  地 點  

01.01 08:00 紅磡火車站集合乘坐過境旅遊專車往深圳  

（五） 約 10:00 抵達酒店辦理入住 酒店待定 
 約 11:00 活動簡介及領取訓練服  
 約 12:00 午餐  
 14:15 出發往球場  
 14:30-17:30 球員訓練 深圳中心公園棒球場 
 14:30-17:30 隨行家屬上課 深圳中心公園棒球場旁辧公樓 
 17:40 返回酒店  
 約 18:30 晚餐  
 約 19:30 首日活動總結及翌日日程簡報  

01.02 07:00 早餐於酒店  
（六） 08:00 出發往球場  

 09:00-12:00 球員訓練 深圳中心公園棒球場 
 09:00-12:00 隨行家屬上課 深圳中心公園棒球場旁辧公樓 
 12:00 午餐 於球場用便餐 
 13:30-17:30 球員練習賽 深圳中心公園棒球場 
 13:30-17:30 隨行家屬上課 深圳中心公園棒球場 
 17:40 返回酒店  
 約 18:30 晚餐  
 約 19:30 首日活動總結及翌日日程簡報  

01.03 07:00 早餐  
（日） 08:00 出發往球場  

 09:00-12:00 球員練習賽 
頒發參加證書 

深圳中心公園棒球場 

 09:00-12:00 隨行家屬上課 
頒發參加證書 

深圳中心公園棒球場 

 12:00 返回酒店退房及午餐  
 13:00 大巴往參訪地點  
 13:30-17:00 參訪活動 深圳科學技術館（光明區） 
 約 17:00 晚餐  
 約 18:00 乘坐過境旅遊專車返港 紅磡火車站解散 

註：日程上所列時間僅供參考，得按實際情況調整。 
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