
特許備戰亞運項目提前開操 

給備戰職球員的指引 

 

 

接獲相關部門通知，政府特許備戰亞運的項目由 2022年 4月 7日(四)開始使用

康文署場地進行選拔及備戰。要求如下： 

 

1. 開操前最少接種一劑疫苗； 

2. 戶外運動,  可以不戴口罩； 

3. 開操前 7日內進行一次 RT‐PCR核酸測試【核酸檢測】； 

https://www.communitytest.gov.hk/zh‐HK/ 

4. 開操後第 14天進行一次 RT‐PCR核酸測試【核酸檢測】; 

5. 每日量體溫及每日做快速檢測,  自行紀錄結果； 

6. 如體溫超過攝氏 37.5 度請在隔離區休息 10 分鐘再量體溫；如果仍然超過

37.5度，應回家休息並盡快就醫； 

7. 如有以下病徵包括發燒、乾咳及感到疲乏。其他病徵包括喪失味覺或嗅

覺、鼻塞、結膜炎、喉嚨痛、頭痛、肌肉或關節疼痛、皮疹、噁心或嘔

吐、腹瀉、發冷或暈眩。不應出席訓練，請求醫； 

https://www.coronavirus.gov.hk/chi/covid19.html 

8. 進入場地前,  掃描場所內「安心出行」二維碼； 

9. 場地職員會掃描進場人士「安心出行」程式以查閱疫苗接種紀錄； 

10. 不可以有觀眾； 

11. 非亞運備戰球員或教練及非工作人員不可以進場。 

 

香港棒球總會 

2022年 4 月 4日 


