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2023-2024年度棒球區隊精英培訓計劃  (RS-U12) 
2023-2024 Regional Squad Baseball Elite Training Scheme (RS-U12) 

球員召集 
 

目標 
 

 招募具潛質運動員備戰以下賽事： 
 備戰 2023 年 12 月 15-18 日在港舉辦的第一屆香港國際青少年棒球錦標賽 
 備戰 2023 年 12 月 19-24 日在中山市舉行的第 10 屆中山．熊貓盃少年棒球邀請賽 
 備戰 2024 年第 11 屆亞洲少年棒球錦標賽 

  註： 
1. 如有備戰加操、海外集訓或參賽，則按個別活動資源另定收費水平。 
2. 球員參賽資格，以賽事大會公布為準◦  
3. 遇有海外賽事，團隊全體職球員須於比賽前 1-2 天抵達賽區，比賽翌日離開。個別比賽安排有異，

將另行通知。 
   
教練  中國香港棒球總會精英教練團 
   
集訓期  由 2023 年 9 月 23 日至 2024 年 3 月，詳情請參看集訓時間表。 
   
報名資格 1. 必須同時成為本會有效會員方可參加甄選； 

全日制學生，入會費用 100 元。(會籍有效期為 2023 年 4 月 1 日至 2024 年 3 月 31 日) 
 2. 9 歲至 13 歲 (2010 年 1 月 1 日至 2014 年 12 月 31 日年出生)之男性或女性； 
 3. 必須持有香港身份證 (個別賽事參加者必須持有香港特區護照及回鄉卡方符合參賽資格) 
 4. 通過技術測試。 
   
報名程序 1. 登入本會「網上登記系統」，登記為本會會員(已成為 2023-2024 年度有效會員者不適用) 及報名參加

評估甄選。 
https://www.hkbaseball.org/product_details.php?id=585908&lang_id=2 

 2. 通過評核後，運動員需註冊成為 U12 精英運動員。註冊費 2,500 元；註冊有效期至 2024 年 3 月 31 日。 
https://www.hkbaseball.org/product_details.php?id=585909&lang_id=2 

   
集訓費用 1. 註冊精英運動員無需繳交常規集訓費用；遇有額外備戰加課操練或海外集訓及參賽，則按個別活動資

源再訂定收費水平。 
 2. 所有精英運動員出席棒總之精英培訓活動時，必須穿著精英培訓計劃指定訓練服（上衣及帽）。首次參

加或需要補充者，可透過棒總的「網上登記系統」訂購。 
   
註冊程序 1. 登入本會「網上登記系統」，註冊成為本會會員及報名參加評估甄選。

http://www.hkbaseball.org/login.php 
 2. 完成會員註冊後，於「網上登記系統」＞「精英運動員註冊」＞選取 U12 精英運動員註冊 

   
備註 1. 已遞交報名者，如在 5 天內仍未收到甄選評估通知或於甄選結束後 10 天內仍未收到評估結果，請與

本會聯絡。 

 2. 本訓練計劃球員出席率須不少於 80%。如出席率未如理想，本會有權撤銷球員註冊，已繳費用，概不

發還。於同一年度內不可以再申請同一計劃。（任何個人理由如請假，球員須書面通知教練，批准與否

由教練決定。） 
 3. 獲接納參加培訓的球員須遵守相關訓練規定，如違反情節重大者，教練有權將其除名。 
 4. 本會得按實際情況作出訓練調整或規條修訂。 
 5. 取錄與否，本會有最後決定權◦ 
   
查詢  中國香港棒球總會 Jason 黃先生 

  2504 8330 

  jason.ks.wong@hkbaseball.org / hkbsa@hkolympic.org  

U12 RS 


