
2015-2016 年度香港棒球總會精英培訓及代表隊教練公開招募 
上載於:2015 年 3 月 25 日 

本會將於四月開展香港代表隊備戰及精英培訓，現欲招募合資格教練擔任培訓工作，有興趣人士，請填妥申請表格並附上有關訓練

計劃草擬(如適用)於截止日期前逕交本會。如需面試者，將另行通知。 

活動 

參號 
活動名稱 組別 性質 訓練期 / 預計比賽日期 截止申請日期 教練資格/名額/津貼 備註及所需報告 

1516/01 

Men (Senior) 

2015/2016年度香

港男子棒球精英持

續培訓計劃-成棒組 

男子 
16 歲或

以上 

港隊 
常規訓練

訓練期 
2015 年 4 月 1 日至 
2016 年 3 月 
全年持續進行 
 
詳見全年度訓練時間表 
 
預期海外賽事(含抵離日期) 
11th Asian Cup《亞洲盃》 
2015 年 5 月 3-11 日 
註: 如《亞洲盃》得冠軍，可

晉級至預計 2015 年 9 月 14-21
日在台中舉行的《亞洲棒球錦

標賽》27th Asian Baseball 
Championship 
 
預期海外集訓 
2015 年 4 月中旬《亞洲盃》前

不多於七天 
 
預期本地賽事 
香港國際棒球公開賽 
2015 年 12 月 
 

2015 年 

3 月 30 日 

(星期一) 

主教練一名 
 
- 本會註冊一級教練或以上； 
- 具港隊/精英培訓經驗者 

優先考慮 
- 常規訓練期間統一$200/hr 
- 主教練於備戰亞洲盃期間津

貼為$259/hr 

主教練需負責行政工作，編寫是

項活動全年計劃及以下工作： 
- 申請主教練者需提交訓練計

劃草擬及接受面試 
- 每月訓練進度報告 
- 球員分段評核報告 
- 代表隊推薦評核書 
- 海外集訓報告 
- 賽後報告 

 
申請主教練一職需接受面試，日

期另行通知。 

1516/05 

Women (Youth) 

2015-2016年度香

港女子棒球精英持

續培訓計劃-青棒組 

女子 
13 歲~ 
22 歲 

青年軍 
常規訓練

訓練期 
2015 年 4 月 1 日至 
2016 年 3 月 
全年持續進行 
 
詳見全年度訓練時間表 
 
預期海外賽事(含抵離日期) 
LG Cup International Women's 
Baseball Tournament 2015 
2015 年 8 月 27 日至 9 月 1 日 
 
預期本地賽事 
《鳳凰盃》2016 年 2 月 
 

2015 年 

3 月 30 日 

(星期一) 

教練一名 
- 本會註冊一級教練或以上； 
- 具港隊/精英培訓經驗者 

優先考慮 
- $200/hr 

- 每月訓練進度報告 
- 球員分段評核報告 
 

1516/06 

Men (Feeder) 

2015-2016 年度香

港男子棒球明日之

星培訓計劃(第一

期) 

男子 
13-26 歲 

青年軍 
發展項目

2015 年 4 月 11 日球員評估 
集訓至 2015 年 9 月 
(全期 24 課） 
逢星期六 1500-1800 
註：全年分兩期進行 

2015 年 

3 月 30 日 

(星期一) 

教練一名 
- 本會註冊一級教練或以上； 
- 具港隊/精英培訓經驗者 

優先考慮 
- $200/hr 

- 每月訓練進度報告 
- 球員分段評核報告 
 
註: 表現優秀之教練將可獲優先

考慮持續擔任第二期訓練。 

1516/07 

Women (Feeder) 

2015-2016 度香港

女子棒球 21U 梯隊

精英培訓計劃(第一

期) 

女子 
11-21 歲 

青年軍 
發展項目

2015 年 4 月 11 日球員評估 
集訓至 2015 年 9 月 
(全期 26 課） 
逢星期六 1500-1800 
*(22/7  29/7  5/8  12/8 
星期三 1500-1800 將安排暑假

訓練) 
註：全年分兩期進行 

預期海外賽事 (含抵離日期) 
第六屆全日本 18U 女子棒球錦

標賽 
2015 年 8 月 16 日至 8 月 24 日
 

2015 年 

3 月 30 日 

(星期一) 

教練一名 
- 本會註冊一級教練或以上； 
- 具港隊/精英培訓經驗者 

優先考慮 
- $200/hr 

- 每月訓練進度報告 
- 球員分段評核報告 
 
註: 表現優秀之教練將可獲優先

考慮持續擔任第二期訓練。 

 


