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女子青年棒球日本交流團 
參加者選拔章程及報名須知 

(截止報名日期：2016年2月26日) 

1. 目標  - 擴闊參加者的視野; 
- 促進兩地青年運動員的體育交流，從而提升運動員的技術水平及認識兩地的文化。 

    
2. 教練團  由香港棒球總會委派 
    
3. 費用 

 
 港幣 600 元 

費用包括: 
1. 來往日本東京的機票(連機場稅) 
2. 當地住宿，膳食(正餐)及交通費用 
3. 旅遊保險(包括棒球活動) 
4. 制服 

         
4. 參加資格  1.  必須為香港棒球總會會員 

2.  必須持有有效的特區護照(有效期為 2016 年 9 月 29 日或以後) 
3.  出生於 1993 年 1 月 1 日或以後 
4.  2015-2016 年度香港女子棒球精英持續培訓計劃(女子青棒組)或 21U 梯隊精英培訓計

劃學員(第二期) 
5.  通過甄選測試及面試 

 
5. 

 
活動簡介 
 

  
1. 啟程前活動：簡介會  

日期：2016 年 3 月 14 日(星期一) 
時間：晚上 7 時 30 分 
地點：待定 

2. 行程計劃 : 
日期：2016 年 3 月 24 日至 3 月 29 日 (6 日 5 夜) 
地點：日本埼玉縣 
擬定活動：與日本女青年運動員進行共同訓練及友誼比賽 

參觀日本棒球殿堂博物館及棒球場 
3. 參加者必須於交流團期間或之後與組員製作活動報告，分享所得所學，並於回程後兩

星期內提交。 
備註：上述行程，如有修改，恕不另行通知。詳細行程將於出發前的簡介會上公佈。 
 

    
6. 報名程序 

 
 

 1. 報名截止日期為 2016 年 2 月 26 日。 
2. 參加者必須將報名表格填妥，連同身份證及特區護照副本於截止日期前交回或寄至香

港銅鑼灣大球場徑一號奧運大樓一零零三室。 
3. 參加者須於報名時以劃線支票方式繳付團費港幣 600 元正，期票恕不接納。支票抬頭

請寫「香港棒球總會有限公司」或“Hong Kong Baseball Association Limited”，支票

背後請註明參加者姓名及聯絡電話。本會將於 2016 年 3 月 14 日或以後退回繳款支票

予落選者。 
    
7. 甄選  日期：2016 年 3 月 1 日(星期二) 

時間：晚上 7 時 
地點：九龍藍田茜發道 90 號晒草灣遊樂場  

    
8. 甄選內容  第一部分：技術測試 

第二部分：面試 
    
9. 備註  1. 已遞交表格者，如在 2 月 29 日(一)下午 3 時仍未收到甄選通知或於 3 月 7 日(一)下午 3



時仍未收到甄選結果，請與本會聯絡。 
2. 成功獲選之參加者必須出席於 2016 年 3 月 14 日晚上舉行之簡介會，請各參加者預留

時間出席，否則本會重新考慮其參加資格。 
3. 參加者不得中途離團。 
4. 無論任何情況，所有費用概不發還，敬請留意。 
5. 取錄與否，本會有最後決定權。 
6. 本會將為參加者投保團體意外保險，保障範圍詳見網頁 www.hkbaseball.org；參加 

者/家長可按需要，自行安排額外投保。 
7. 本會保留有關上述事項之更改權利及最終決定權。  

    
10. 查詢  2504 8330 香港棒球總會 杜小姐 或 任先生 
 
 


